
 

 

Zapraszamy na Spotkanie Grupy Wsparcia 

"AKTYWNY NIEPEŁNOSPRAWNY" 

Data: 8 sierpnia 2024 r.           Godzina: 11:00          Miejsce: Klub Seniora, Łącko 

 
Dołącz do nas, aby dowiedzieć się więcej o: 

 Skutecznych metodach rehabilitacji 

 Poradach zdrowotnych dostosowanych do Twoich potrzeb 

 Możliwości aktywności osób z niepełnosprawnością 

 I wielu innych sprawach 

 

  

 

Dlaczego warto przyjść? 
 Wsparcie od osób z podobnymi doświadczeniami 

 Cenne informacje i porady od specjalistów 

 Możliwość nawiązania nowych znajomości 

 Porady zdrowotne i rehabilitacyjne. 

 Aktywności społeczno-kulturalne. 

 
Wstęp wolny! 
Przyjdź i przekonaj się, jak wiele możesz zyskać! Zapraszamy wszystkich zainteresowanych, 

niezależnie od wieku i stopnia niepełnosprawności. 

 

Organizator: Ośrodek Pomocy Społecznej w Łącku 

Więcej informacji: Kinga Cebula, Aneta Nowak 

Kontakt: 18 414 07 35 

E-mail: k.cebula@lacko.pl, a.nowak@lacko.pl 

 

Nie czekaj, zapisz datę! 

8 sierpnia 2024 r. godz. 11:00 w Klubie Seniora w Łącku 
Razem możemy więcej! 
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